
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 

1 月は雪の降り積もる日もあり、冬らしい気候となりました。まだ市内でもインフルエンザの流行が続い

ており学級閉鎖の情報も耳にしますが、年明けからの若草保育園では、流行りものの感染症や病気で休む子

が比較的少なく、この調子で保護者懇談会も皆さんで迎えることができたらと思います。 
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若草保育園 
 

サイズの合わない靴やデザ

イン優先の靴、また、はきぐ

せのついたお下がりの靴は、

転倒やけがの原因になるだけ

でなく、子どもの足の骨や体

全体の成長を妨げます。子ど

もの成長は早いので、シーズ

ンごとにきちんとサイズを測

り、足にしっかりフィットす

る靴を選びましょう。 

 


