
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

認知症 

さ ん あ い カ フ エ 

話してホッとリフレッシュ 

 

「さんあいカフェ」ってなぁに？    

認知症の人や家族を支援するために、全国各地に設置が進んでいる「認知症カフェ」 

さんあいカフェは、平成２７年からOPENしている、多治見市の認知症カフェです。 

認知症の人や家族が気軽に出かけて、出会い、話せる居場所。認知症の相談ができる場

所。地域の人が、認知症への理解を深める場所。いろんな意味を持っています。 

コーヒーを片手にお話ししませんか。認知症に関わりのある方や、認知症のことで悩ん

でいる方。認知症について知りたい地域の方も、どなたでもお気軽にお越しください。 

 
 

すべて 13：30～15：00 の開催。３０分ほどミニ講座を行った後に、カフェタイムとなります 

平成３０年度 

開催日程 
 

【問い合わせ】  太平地域包括支援センター 

TEL：25-1135（伊藤） 

5 月 30 日（水） 

総合福祉センター 

太平町 2-39-1 
 

「お薬の話」 

6 月 26 日（火） 

かさはら福祉センター

笠原町 2900-6 
 

「ヨガでリフレッシュ」 

7 月 10 日（火） 

総合福祉センター 

太平 2-39-1 
 

「おりがみで、 

指先を使って脳トレ」 

8 月 30 日（木） 

養護老人ホーム多容荘 

旭ヶ丘 7-15-1 

「認知症初期での 

病院へのかかり方」 

9 月 9 日（日） 

総合福祉センター１階 

ママズ カフェにて 

※飲み物代実費 

11 月 22 日（木） 

総合福祉センター 

太平2-39-1 
 

ミニ講座（未定） 

12 月 14 日（金） 

ふれあいセンター姫 

大針町字台 80-2 
 

「ハンドトリートメント」 

2 月 22 日（金） 

サンホーム滝呂 

滝呂10-87-4 

「音楽療法」 

10 月 18 日（木） 

ニコニコ支援センター精華 

十九田町1-10 

「ちょっと聞きたい 

排泄の悩み」 

3 月 20 日（水） 

総合福祉センター 

太平町 2-39-1 

ミニ講座（未定） 
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Ｈ３１ 

 

◎日曜日のカフェ◎ 

・申込不要 ・参加無料 ・途中で入退室可 ・専門職が相談に応じます 


